
講座の目的： 
ファシリテーション必要な、おもてなし
の達人になるおもてなしの達人= 100人
100通りの対応が出来る観察、傾聴、洞
察、提案が出来る人 

　自己を知り、そしてYes, and（相手
を肯定し、創造していく）、ファシリ
テーションの基本を体験する一日です。 

講師プロフィール：Sue Walden氏 

Sue Walden氏は、インプロアプローチ
の創始者のひとりであり、この道40年
の実践者です。 
全米各地からの依頼に飛び回るほか、近
年はヨーロッパからも依頼が殺到
し、2013年2月よりオランダを拠点に
活動を広げています。 

10:00～
13:00

• アイスブレイクを学ぶためのアイスブレイク 
• ふりかえりと応用 

ランチ

• Working Lumch（チームに分かれて応用方法／
使途を考える） 

14:00
～

16:30

• エナジャイザー 
• ふりかえりと応用 

両日のワークショップの流れ

コミュニティの運営やワークショップ、場づくりに欠かせないアイスブレイクやエナジャイザー。
短時間で場が和み、話しやすい環境をつくり、人間関係も良くなりアイデアも抱負にみつかりま
す。FD2.0研修では、欠席や中退予防の一環としてもアイスブレイクはお勧めしています。 
Sue Walden氏は、インプロアプローチの創始者のひとりであり、この道40年の実践者です。 

Sue Walden直伝 
　　場づくりに即役立つ！ 
　　コミュニティデザインに欠かせない！ 
アイスブレイク＆エナジャイザーのネタ 

100連発講座 

10月26日土曜日 & 27日日曜日 
10：00～16：30 

＊2日連続講座ですが、1日のみの参加も可能です 

場所：ラヴェール東陽町ラーニングスペース
　　　東京都江東区塩浜2-24-10 1階
参加費： 両日参加 20,000円 
　　　　 1日参加  12,000円
8月31日まで特別早期割引があります。
詳しくはこちらを。 
http://t.co/wmlwNNaBoV 
＊ 学生は半額 
（学生証をご呈示ください） 
参加費には、昼食およびゲーム 
ミニブックが含まれます。 
定員： 各日15名（定員になりしだい〆切） 


